
 

 
 

GUIA DE ESTUDOS – 1ª SÉRIE DO ENSINO MÉDIO 
GUIA 04/1º TRIMESTRE - 2024 

Semana de 18 a 22/03 
 

ÁREA DE CONHECIMENTO - LINGUAGENS 
LÍNGUA PORTUGUESA LITERATURA 

Tema: Denotação e Conotação Tema: Gênero Literário 
Para casa: Resolver os exercícios da página 93 do livro didático - 
Gramática. 
Para: 19/03 

Para casa: Resolver os exercícios da página 75 do livro didático - 
Literatura. 
Para: 19/03 

LÍNG. ESTR. MODERNA ESPANHOL LÍNG. ESTR. MODERNA FRANCÊS 
Tema: cultura hispana Thème: Passé composé avec les verbes en er 
Tarea: hacer los ejercicios de las páginas 148, 149 y ejercicios 8, 9 y 10 
de la página 150 del libro de clase. 
Fecha:19/03 

Activités:  
Terminar a folha de exercícios passé composé com verbos regulares. 
Date: 18/03 

 
ÁREA DE CONHECIMENTO -MATEMÁTICA 

MATEMÁTICA 
Tema: Sistema cartesiano de coordenadas 
Para casa: dando continuidade aos nossos estudos sobre as ideias iniciais de funções, leia atentamente as páginas 92 a 96 do seu livro didático, 
resolvendo, em seguida, os exercícios de 1 a 6 e o “CONECTADO” das páginas 97 a 99. 
Para: 22/03 

 
ÁREA DE CONHECIMENTO - CIÊNCIAS DA NATUREZA 

QUÍMICA FÍSICA  
Tema: Transformações da matéria. Tema: Quando é difícil parar! 
Para casa:  
Resolver, no caderno de Química, os seguintes exercícios do livro 
didático:  1 ao 3 (Página 53- Exercícios essenciais); 4 e 5 (Página 54- 
Exercícios adicionais). 
Para:  
1° Série A: 21/03 
1° Série B: 18/03 
Ficha sem consulta 
Tema:  
Substâncias Químicas- Capítulo 2 – Páginas 28 a 49. 
Transformações da matéria – Capítulo 3 – Páginas 50 a 54. 
Data: 1° Série A: 22/3; 1° Série B: 20/3 

Para casa:  
Parte I 
Fonte de pesquisa: GREF (grupo de reelaboração do ensino de física) 
Endereço eletrônico: 
https://fep.if.usp.br/~profis/arquivo/gref/blocos/mec2.pdf 
> Realize a leitura da aula 15 (páginas 57 a 60) e produza um resumo 
comentado. 
> Na página 60 o texto traz uma reflexão sobre a teoria da relatividade. 
Pesquise sobre o paradoxo dos gêmeos que o texto faz alusão. 
> Responda os exercícios da página 60, justifique suas respostas. 
> A atividade deve ser realizada no caderno. 
Para o dia:   1A (18/03) 
 1B (19/03) 

BIOLOGIA 
Tema: Cap 3 – Bases moleculares da vida 
Para casa: 
Leia com atenção o texto da página 121 sobre “Teste do pezinho” e responda em seu caderno as 3 perguntas do final. Copiar os enunciados e 
citar as fontes consultadas na questão nº3. 
Para 22/03 

 
ÁREA DE CONHECIMENTO - CIÊNCIAS HUMANAS 

GEOGRAFIA HISTÓRIA 
Tema: Projeções Cartográficas Tema:  Introdução ao início das civilizações e ao Egito 
Para casa:  
Livro parte 1 – p. 58 e 59. 
1. Faça a leitura das páginas 58 e 59 do livro, apresentando um 
resumo no seu caderno. 
2. Responda, no caderno, às questões propostas na p. 59 – copie o 
enunciado das questões. 
Para: 22/03 

Para casa:  
1) Com base na imagem abaixo, descreva as atividades em uma aldeia 
neolítica. 



 

 
 

 
2) Veja a segunda imagem. Nela temos a noção de cidade. No que diz 
respeito à produção e às atividades desenvolvidas, qual a diferença 
entre a aldeia neolítica e a cidade? 
  

 
 
3) Veja a imagem abaixo e defina o que era o Crescente Fértil. 
  

 
 Para dia 18/03 – 1ª A; Para dia 20/03 – 1ª B. 
 
Estude para a ficha sem consulta o tema pré-história: teorias da origem 
do homem, fases da evolução humana, teorias do povoamento da 
América, pré-história brasileira e fases da pré-história. Leia os temas em 
seu livro, conforme capítulos indicados em aula. 
Data da ficha: 21/03. 

FILOSOFIA SOCIOLOGIA 
Tema: Condição Humana Tema: A sociologia e a relação entre indivíduo e sociedade 
Para casa:  
Em folha de arquivo, para entregar. 
 p.35. Leia o Tópico 2 - (Quem é você?) Com citações de Merleau 
Ponty e escreva uma breve biografia sobre sua história de vida. 
 Faça um autorretrato. 
Para :21/03 

Para casa:  
(p.42 até p.45) No caderno 
 Escreva sobre: 
 O fato social e a explicação da relação entre indivíduo e sociedade. 
 A ação social e a explicação da relação entre indivíduo e sociedade. 
 Tipos fundamentais da ação social: 
 tradicional, 
 Afetiva 
 racional orientada a valores  
  racional orientada a fins. 
Para :21/03 

 


