
 

 
 

GUIA DE ESTUDOS – 1ª SÉRIE DO ENSINO MÉDIO 
GUIA 05/1º TRIMESTRE - 2024 

Semana de 25/03 a 05/04 
 

ÁREA DE CONHECIMENTO - LINGUAGENS 
LÍNGUA PORTUGUESA LITERATURA 

Tema: CONOTAÇÃO E DENOTAÇÃO Tema: TROVADORISMO 
Para casa: Resolva os exercícios das páginas 95 e 96 - Gramática. 
Para: 02/04 
Obs.: A ficha sobre o livro (escolhido na biblioteca para leitura) será a 
partir do dia 01/04. 

Para casa: Faça uma pesquisa, detalhada, para relembrar sobre 
aspectos históricos da Idade Média. Feito isso, escreva em seu caderno 
o que encontrou.  
Fonte preferencial: Livro Didático de História 
Para: 02/04 

LÍNG. ESTR. MODERNA ESPANHOL 
Tema: Presente de indicativo 
Tarea: hacer los ejercicios 11 y 12 de la página 150 y las páginas 151 y 152 completas. 
Fecha: 26/03 
FICHA SIN CONSULTA: día 05/04 
Contenidos:  
 Genero 
 Verbos regulares en presente + ser, tener y llamarse. 
 Artículos 
 Meses y días de la semana. 
Interpretación de textos. 

 
ÁREA DE CONHECIMENTO - MATEMÁTICA 

MATEMÁTICA 
Tema: Funções 
Para casa:  
Resolver os exercícios 14 a 19 das páginas 108 e 110. 
Para: 25/03 
Leitura das páginas 127 a 134 e as construções gráficas do exercício 51 em folha de papel quadriculado. 
Para: 04/04      

 
ÁREA DE CONHECIMENTO - CIÊNCIAS DA NATUREZA 

QUÍMICA FÍSICA  
Tema: Reações Químicas e Leis Ponderais. Tema: Princípio da Inércia 
Para casa:  
Fazer a leitura das páginas 58 e 59 do livro didático. 
Resolver, no caderno de Química, os seguintes exercícios do livro 
didático:  6 ao 8 (Página 57- Exercícios essenciais); 9 e 10 (Página 57- 
Exercícios adicionais). 
Para:  
1° Série A: 04/04 
1° Série B: 03/04 
 
 

Para casa:  
Parte II 
Princípio da inércia (primeira Lei de Newton) 
  Atividade com o livro texto (parte II): realize a leitura das páginas 
296, 297. Anote no seu caderno os pontos principais do texto. Realize 
a atividade prática da página 298, responda as questões da página 298. 
Exercícios                                 página 
1 ao 3                                          298 
 Obs.: as respostas devem apresentar justificativas. 
Para o dia: 01/04 (1A); 02/04 (1B) 

BIOLOGIA 
Tema: Cap 3 – Bases moleculares da vida 
Para casa: 
Leia com atenção o texto da página 115 sobre “Colesterol e saúde” e faça um resumo em seu caderno. 
Para dia: 1ª série A: 26/03; 1ª série B: 25/03   
FICHA SEM CONSULTA: 1ª série A: 02/04;  1ª série B: 01º/04   
Conteúdos: 
- Cap 1: Biologia: ciência da vida 
. Características gerais dos seres vivos; 
. Método científico; 
. Níveis de organização dos seres vivos; 
- Cap 2: Origem da vida na Terra 
. Teoria da abiogênese; 
. Teorias modernas sobre a origem da vida. 



 

 
 

 
ÁREA DE CONHECIMENTO - CIÊNCIAS HUMANAS 

GEOGRAFIA HISTÓRIA 
Tema: Mapas e Escalas Cartográficas Tema:  Egito Antigo 
Para casa:  
Livro Parte 1 – cap.3 
PARA ENTREGAR À PROFESSORA: 
Gabarito dos exercícios 1 a 8 – p.66 e 67. 
Data: 05/04 

Para casa:  
1) Apresente as diferentes atividades econômicas desenvolvidas no 
Egito Antigo e que estão relacionadas com o rio Nilo.  
2) Há, no Egito, pessoas encarregadas por lei de embalsamar corpos e 
que fazem disso uma profissão. Nos tipos médio e inferior são utilizados 
processos mais simples e mais baratos. O preço é combinado com a 
família. Se se encontra um cadáver abandonado, seja alguém que foi 
atacado por um crocodilo ou morto por afogamento no Rio Nilo, a 
cidade em cujo território foi encontrado, é obrigada a embalsamá-lo. 
Não é permitido parentes ou amigos tocar no cadáver, apenas os 
sacerdotes do Nilo têm esse privilégio. É algo mais precioso do que o 
simples cadáver de um homem. 
Pesquise sobre o processo de mumificação: como era desenvolvido, 
qual o material utilizado, como havia a conservação dos corpos. 
Verifique com as professoras de química e biologia o que é o natrão e 
qual o seu efeito sobre as plantas ou, para o nosso estudo, sobre o 
corpo humano já morto. Depois, relacione o seu uso ao processo de 
mumificação. 
Sugestão de leitura: 
http://professor-josimar.blogspot.com.br/2009/05/o-processo-de-
mumificacao-egipcia.html 
Para dia 01/04 1A 
Para dia 03/04 1B 

FILOSOFIA SOCIOLOGIA 
Tema: Revisão  Tema: Revisão 
Para casa:   
1.Exercícios p.45, p.46 e p.47 - (1 até 11 No Livro Didático)  
Data de entrega :26/03  
FICHA SEM CONSULTA DE FILOSOFIA         Data: 26/03   
 A experiência do pensar filosófico. 
 A condição humana  
*Livro Didático (Capítulos 1 e 2)  
 Critérios 
 Compreender os fenômenos históricos da antropologia filosófica 
sua importância para a cultura ocidental. 
  Reconhecer as transformações técnicas e tecnológicas que 
determinam as formas de uso e apropriação dos espaços rural e 
urbano.  
   * Será realizada uma única Ficha de Revisão sem consulta 
contemplando as questões específicas de Filosofia e Sociologia. 
 
 

Para casa:  
Pesquise no Capítulo 1 (p.18 até 32). 
Escreva um resumo caracterizando: 
 A Filosofia das Ciências Sociais. 
 Considerações sociológicas e a produção do conhecimento. 
 A contribuição da Sociologia para a interpretação da sociedade 
contemporânea e os nomes dos principais representantes que 
aparecem no capítulo. 
FICHA SEM CONSULTA DE SOCIOLOGIA        Data: 26/03   
 Ciência e senso comum: opostos ou complementares 
 A contribuição da Sociologia para a interpretação da sociedade 
contemporânea  
*Livro Didático (Capítulo 1)   
 Identificar em fontes diversas o processo de ocupação dos meios 
físicos e as relações da vida humana com a paisagem. 
 Compreender que a produção de conhecimento é uma 
característica de todas as sociedades humanas. 
Data de entrega :26/03 

 


