
 

 
 

 
GUIA DE ESTUDOS – 5º ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL ANOS INICIAIS 

 
GUIA 03/3º TRIMESTRE – 2024 

 
Semana de 04 a 08/11 

 

PORTUGUÊS 

Tema:  Leitura e compreensão de texto  

 
Leia com atenção os textos: “Perseguição” e “Por que suamos frio quando sentimos medo?”. 

Para terça-feira, 05/11: 

Copie e responda em seu caderno de PORTUGUÊS 1 os exercícios 1, 2, 3 e 4. 

 

Para quinta-feira, 07/11: 

Copie e responda em seu caderno de PORTUGUÊS 2 os exercícios 5, 6 e 7. 

LÍNG. ESTR.MODERNA FRANCÊS 

Thème: compréhension écrite - invitation 

Devoir à la maison:  
 
Fais les exercices de la feuille ci-jointe. 
  

 💡 Conseils :    

• Lexique : 
immeuble = « prédio » 
invitation = « convite » 
 
Pour le vendredi 8 novembre 

HISTÓRIA DA ARTE 

Tema: Arte acadêmica brasileira  

  

          Agora que retomamos o conteúdo de História da Arte, você irá pesquisar sobre um artista que estudou na Academia Imperial de Belas 

Artes e se destacou como um dos principais nomes do academicismo no período: Pedro Américo. Na folha em anexo, complete com 

informações sobre o artista e, nos espaços indicados, desenhe e pinte duas de suas obras mais importantes. Capriche! 

5º A – quarta-feira, 06/11 

5º B – segunda-feira, 04/11 

 

 

MATEMÁTICA 

Tema:  Porcentagem 

 
Para:  quarta- feira (6/11) 

● Fazer no caderno de Matemática 1 o exercício 1 do anexo. 

Para:  sexta-feira (8/11)   

• Fazer no caderno de Matemática 2 o exercício 2 do anexo 
 

 

 
 
 
 
 



 

 
 

CIÊNCIAS 

Tema: Acne 

Para casa: 
Para segunda-feira 04/11 

1. Leia. 

Em um belo dia, você acorda pronto para começar com o pé direito, vai para a frente do espelho olhar aquele seu rostinho bonito e... 
UMA ESPINHA, imensa, vermelha e desnecessária ESPINHA no meio da sua testa. 
  

2. Copie em seu caderno e responda de acordo com o texto sobre as causas da acne na adolescência: 
 
• Por que temos acne? 
 
 

 

GEOGRAFIA HISTÓRIA 

Tema: Regiões do Brasil – Centro - Oeste Tema: Registros Históricos 

Para casa: 

Para quarta-feira 06/11 

Leia: 

        A Região Centro-Oeste é composta por três estados: Goiás, Mato 
Grosso, Mato Grosso do Sul, e pelo Distrito Federal, onde fica a capital 
do Brasil, Brasília. Esta região é marcada pela presença de dois 
importantes biomas: o Cerrado e o Pantanal. O Cerrado é uma savana 
com vegetação de arbustos e árvores de pequeno porte, sendo 
considerado o segundo maior bioma da América do Sul. Já o Pantanal 
é uma das maiores áreas alagadas do planeta, com grande diversidade 
de animais e plantas, sendo conhecido por suas paisagens inundadas 
durante a época de chuvas. 
       Culturalmente, o Centro-Oeste também reflete a influência de 
migrantes de várias partes do Brasil. A culinária típica inclui pratos 
como a galinhada e o arroz com pequi, muito consumido na região. 
 
Referência: 
BRASIL. Ministério do Turismo. Região Centro-Oeste. Disponível em: 
https://www.gov.br/turismo. Acesso em: 17 out. 2024. 
 
Em uma folha branca, ilustre os biomas citados no texto 
evidenciando suas diferenças. Use cores. Capriche. 
 

Para casa: 
Para terça-feira (5/11) 

● Fazer no caderno de História 
Leia: 

      Você observou que nos museus, além de obras de arte, há itens de 
época.  
“Museus são lugares incríveis, quase templos históricos, que guardam 
com o máximo cuidado tudo aquilo que não se pode perder com o 
tempo. Esculturas, pinturas, telas, objetos pessoais, móveis e relógios 
são alguns itens bem comuns conservados em museus.” 

   Imagine que daqui a 200 anos as pessoas vão estar em um museu com 
itens que foram deixados por nós. 

Copie e responda: 
a. Se pudesse escolher três objetos seus para deixar no museu 

do futuro, quais escolheria? 
 

Leia e realize o que se pede: 
         Imagine que você é um artista e foi convidado a fazer uma 
pintura para expor no museu do futuro! 
 

b.  Escolha um tema e crie sua pintura. Faça em folha de papel 
sulfite. Use a técnica que desejar. 

 

 

VIVÊNCIA RELIGIOSA 

Tema: Irmãos Ratisbonne 
 

Para Casa: Realizar a lição em anexo. 
Para sexta-feira, 08/11. 

https://www.gov.br/turismo


 

 
 

  
  



 

 
 

 
 

ANEXO DO GUIA DE ESTUDOS DE PORTUGUÊS  

  

Nesta semana, estamos estudando o gênero textual conto de mistério ou de suspense. Leia, a seguir, 

mais um texto desse gênero. 

 

Leia o texto a seguir para realizar as lições de Português desta semana. 

  

Perseguição 

  

Meia noite, cansado e com sono, lá estava eu, andando pelas ruas sujas e desertas da cidade. Minhas 

únicas companhias eram a Lua e alguns animais de vida noturna. Num canto havia um cão e um gato tentando 

encontrar alimentos, revirando latas de lixo. Em outro ponto da rua, ratos entravam e saíam de um esgoto 

próximo à padaria da esquina. Eu estava tentando lembrar por que havia saído tão tarde do emprego, quando 

ouvi uns passos atrás de mim. 

Caminhei mais depressa, sem olhar para trás. Comecei a tremer e a suar frio. Coração acelerado. Aqueles 

passos não paravam de me perseguir. Virei depressa. Não havia nada além de sombras. O medo aumentou. Ou 

eu estava enlouquecendo, ou estava sendo seguido por algo sobrenatural.  

Corri desesperadamente. Parei na primeira esquina, ofegante. Olhei novamente. Nada! Continuei a 

andar, tentando manter a calma. Faltava pouco para chegar a minha casa. Já mais tranquilo, parei, finalmente, 

em frente à minha porta. Peguei a maçaneta, ainda um pouco trêmulo devido ao susto e à corrida. Quando a 

girei, a porta não abriu. Provavelmente meus pais já estavam dormindo. Procurei minhas chaves em todos os 

bolsos que tinha. Não encontrei. 

Os passos recomeçaram. O medo voltou em dobro. Estava meio tonto. Não conseguia manter-me de 

pé. O mundo girava vertiginosamente. Tentei gritar, mas a voz não veio. Aquele som se aproximava cada vez 

mais. Não havia saída. Juntei, então, todas as minhas forças e, num movimento brusco… Caí da cama e acordei! 

  
Paulo André T. M. Gomes. Disponível em: https://escolaeducacao.com.br/contos-de-misterio-e-suspense/. Acesso em: 28 set. 2023. 

 

 

  
 

 
 
  

https://escolaeducacao.com.br/contos-de-misterio-e-suspense/


 

 
 

 
 

Copie e responda. 
 

1- Que palavras ou expressões presentes no primeiro parágrafo do texto contribuem para que o leitor perceba 

que se trata de um conto de mistério? Cite ao menos duas. 

 

2- O que o narrador-personagem faz quando percebe que há passos que o seguem? 

 

3- Quando olha a primeira vez para trás e constata que não há nada o perseguindo, o que ele imagina que possa 

ser esse barulho? 

 

4- Ao chegar à casa, ele consegue se livrar da perseguição? Explique o que acontece. 

 

5- Releia. 

  

Caminhei mais depressa, sem olhar para trás. Comecei a tremer e a suar frio. Coração acelerado. 

  

 

Agora leia o texto a seguir, que explica por que suamos frio quando sentimos medo para responder as 

próximas questões. 

 

 

Por que suamos frio quando sentimos medo? 

 

Você está fazendo um passeio pela floresta e, de repente, um urso faminto sai da caverna correndo na 

sua direção. Seu coração quase salta pela boca e os pelinhos do seu braço ficam todos em pé. Suas pernas 

parecem que ganham um motorzinho e você corre como um atleta.  Ao mesmo tempo, uma onda gelada 

percorre o seu corpo e você sua frio. Tudo isso foi disparado pelo medo, que pegou você no susto! 

Tudo bem, você pode não topar com um urso na floresta, mas um cachorro feroz em uma rua deserta 

talvez, não é mesmo?  O suor frio é apenas uma das muitas reações de nosso organismo diante de uma situação 

de estresse ou ameaça. 

Em consequência do medo, o nosso corpo sofre uma revolução. De maneira resumida, o cérebro sinaliza 

para o coração que é hora de acelerar, bombeando mais sangue – ah! e com muita adrenalina (substância que 

prepara o corpo para grandes esforços) – para os músculos, a fim de que eles funcionem melhor. Enquanto isso, 

por conta do excesso de sangue direcionado aos músculos, os órgãos do abdome e a pele passam a receber 

menos sangue, e é essa a razão pela qual a gente sente a sensação de frio na barriga, a pele gelada pelo suor e 

começa a tremer – brrrr!  

Essa mudança brusca no funcionamento do corpo nos prepara para fugir ou lutar, exatamente como 

acontecia com os homens das cavernas. Naquele tempo, eles precisavam conviver com animais enormes, como 

os ursos pré-históricos. Se eram pegos, ainda tinham alguma chance de escapar, por conta da pele molhada de 

suor, que ficava mais escorregadia, facilitando a fuga. 



 

 
 

 

Hoje, não precisamos mais fugir de ursos, mas outras situações nos fazem suar frio de medo, não é 

mesmo? 
Ciência Hoje das Crianças. Disponível em: https://chc.org.br/acervo/por-que-suamos-frio-quando-sentimos-medo/. Acesso em: 28 set. 2023. 

 

 

 
 

6- O que o nosso cérebro faz quando sentimos medo? 

 

7- Qual é a explicação científica para sentirmos frio na barriga, a pele gelada pelo suor e começarmos a tremer 

quando temos medo? 

 

 

  

https://chc.org.br/acervo/por-que-suamos-frio-quando-sentimos-medo/


 

 
 

    ANEXO DO GUIA DE ESTUDOS DE MATEMÁTICA 

Leia:  

Uma livraria de Minas Gerais 

resolveu fazer uma promoção de 

Natal. Observe o cartaz: os descontos 

são de 15% em toda a loja e 25% na 

seção de edições especiais.  

 

 

 

 

 

1) Copie e faça o que se pede: 

Mariana aproveitou os descontos e comprou vários livros. No total, gastou R$200,00 em livros 

diversos que não eram da seção de edições especiais e R$300,00 na seção especial. 

A) Quantos reais de desconto ela obteve nos livros fora da seção especial? 

B) Quantos reais de desconto ela obteve nos livros da seção especial? 

C) Ao todo, em reais, quanto de desconto Mariana obteve? 

 

 

2) Leia:  

Observe na imagem a promoção de Natal da Loja 

Asus e depois faça o que se pede a seguir. 

 Copie e responda: 

 Pedro e Vinícius foram juntos à loja Asus para 

comprar um notebook cada um. Eles decidiram comprar o mesmo modelo, que custa R$ 3.500,00. Pedro 

optou por parcelar em 12x sem juros, enquanto Vinícius pagará à vista e receberá o desconto da promoção. 

A) Qual é o valor da parcela que Pedro irá pagar? 
B) Quanto de desconto Vinícius receberá? 
C) Quem pagará menos pelo notebook: Pedro ou Vinícius? Qual será a diferença? 
D) Na sua opinião, é melhor pagar parcelado ou com desconto? Justifique. 

 



 

 
 

  

 

ENVIAR 3 FOLHAS sulfite PARA FAZER O DESENHO de Hist, Ciencias e uma para eventuais necessidades 

 

 

 

  



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


