
INFANTIL 2 E 3

2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA 
DIA DO BRINQUEDO

7h30/8h05
ENTRADA

7h30/8h05
ENTRADA

7h30/8h05
ENTRADA

7h30/8h05
ENTRADA

7h30/8h05
ENTRADA

8h05
LANCHE

8h10
CULINÁRIA

8h05
LANCHE

8h05
LANCHE

8h05
HORA DO BRINQUEDO

8h40
TROCA DE FRALDA/

PREPARAÇÃO BALÉ/JUDÔ

8h40/9h
TROCA DE FRALDA/

HIGIENIZAÇÃO DAS MÃOS

8h30
TROCA DE FRALDA/

PREPARAÇÃO BALÉ/JUDÔ

8h40
TROCA DE FRALDA/

PREPARAÇÃO NATAÇÃO

8h30
LANCHE

9h/9h50
BALÉ/JUDÔ

9h
LANCHE 

9h/9h50
BALÉ/JUDÔ

9h
NATAÇÃO

9h10
PROJETO

10h20
RODA DE MÚSICA

10h
OFICINA CRIATIVA

10h20
HORA DA BRINCADEIRA

10h20
MÚSICA

10h
PARQUE

10h50/11h
PREPARAÇÃO PARA O 

ALMOÇO

10h50/11h
PREPARAÇÃO PARA O 

ALMOÇO

10h50/11h
PREPARAÇÃO PARA O 

ALMOÇO

10h50/11h
PREPARAÇÃO PARA O 

ALMOÇO

10h50/11h
PREPARAÇÃO PARA O 

ALMOÇO
11h/11h40
ALMOÇO

11h/11h40
ALMOÇO

11h/11h40
ALMOÇO

11h/11h40
ALMOÇO

11h/11h40
ALMOÇO

11h40/12h
HIGIENE

11h40/12h
HIGIENE

11h40/12h
HIGIENE

11h40/12h
HIGIENE

11h40/12h
HIGIENE

12h/13h15
SONINHO

12h/13h15
SONINHO

12h/13h15
SONINHO

12h/13h15
SONINHO

12h/13h15
SONINHO

2ª FEIRA 

INFANTIL 2 E 3 - INTEGRAL/2026



INFANTIL 4

2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA
DIA DO BRINQUEDO 6ª FEIRA 

7h30/8h05
ENTRADA

7h30/8h05
ENTRADA

7h30/8h05
ENTRADA

7h30/8h05
ENTRADA

7h30/8h05
ENTRADA

8h05
                  LANCHE

8h05
LANCHE

8h05
LANCHE

8h/8h50
MÚSICA

8h05
LANCHE

                    8h40
PREPARAÇÃO BALÉ/JUDÔ

8h30
PREPARAÇÃO 

NATAÇÃO

8h40
PREPARAÇÃO BALÉ/JUDÔ

8h50/10h
LANCHE

8h30
PREPARAÇÃO 

NATAÇÃO
9h

BALÉ/JUDÔ
9h

NATAÇÃO    
9h

BALÉ/JUDÔ
9h30

CULINÁRIA
9h

NATAÇÃO

10h
TROCA DE ROUPA

9h50
BANHO

TROCA DE ROUPA

10h
TROCA DE ROUPA

10h10
CONTO

9h50
BANHO

TROCA DE ROUPA
10h20

BRICOLAGEM
10h30

                   CONTO
10h20

BRINCOLAGEM
10h30

ARTESANATO
10h30

EXPERIÊNCIAS
10h50

PREPARAÇÃO PARA O 
ALMOÇO

10h50
PREPARAÇÃO PARA O 

ALMOÇO

10h50
PREPARAÇÃO PARA O 

ALMOÇO

10h50
PREPARAÇÃO PARA O 

ALMOÇO

10h50
PREPARAÇÃO PARA O 

ALMOÇO
11h

ALMOÇO
11h

ALMOÇO
11h

ALMOÇO
11h

ALMOÇO
11h

ALMOÇO
11H40

HIGIENE
11h40

HIGIENE
11h40

HIGIENE
11h40

HIGIENE
11h40

HIGIENE

INFANTIL 4 - INTEGRAL/2026



INFANTIL 5

2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA
DIA DO BRINQUEDO 6ª FEIRA 

7h30/8h05
ENTRADA

7h30/8h05
ENTRADA

7h30/8h05
ENTRADA

7h30/8h05
ENTRADA

7h30/8h05
ENTRADA

8h05
BRICOLAGEM

8h10/9h
NATAÇÃO

8h05
BRICOLAGEM

8h/8h50
CULINÁRIA  

8h10/9h
NATAÇÃO

9h
LANCHE

9h45
LANCHE

9h
LANCHE

8h50/9h40
MÚSICA

9h30
LANCHE

9h50/10h40
JUDÔ/BALÉ

10h15
CONTO

9h50/10h40
JUDÔ/BALÉ

9h40
LANCHE

10h
CONTO

11h/11h10
HIGIENIZAÇÃO DAS MÃOS

11h/11h10
HIGIENIZAÇÃO DAS MÃOS

11H/11H10
HIGIENIZAÇÃO DAS MÃOS

10h20
PROJETO

10h30
ARTESANATO

11h10/11h40
ALMOÇO

11h10/11h40
ALMOÇO

11h10/11h40
ALMOÇO

11h/11h40
HIGIENIZAÇÃO DAS MÃOS

ALMOÇO

11H/11H40
HIGIENIZAÇÃO DAS MÃOS

ALMOÇO
11h40/12h

HIGIENE
11h40/12h

HIGIENE
11h40/12h

HIGIENE
11h40/12h

HIGIENE
11h40/12h

HIGIENE
12h09/13h15
SONINHO OU 
RECREAÇÃO

12h09/13h15
SONINHO OU 
RECREAÇÃO

12h09/13h15
SONINHO OU 
RECREAÇÃO

12h09/13h15
SONINHO OU 
RECREAÇÃO

12h09/13h15
SONINHO OU 
RECREAÇÃO

INFANTIL 5 - INTEGRAL/2026



INFANTIL 6

2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA
DIA DO BRINQUEDO 6ª FEIRA 

7h30/8h05
ENTRADA

7h30/8h05
ENTRADA

7h30/8h05
ENTRADA

7h30/8h05
ENTRADA

7h30/8h05
ENTRADA

8h05
BRICOLAGEM

8h05
CONTO

8h10
CULINÁRIA

8h05
CONTO

8h05
BRICOLAGEM

9h
LANCHE

9h
LANCHE

9h
LANCHE

8h30
ARTESANATO

9h
LANCHE

TROCA DE ROUPA TROCA DE ROUPA TROCA DE ROUPA
9h10

LANCHE
TROCA DE ROUPA

9h50/10H40
JUDÔ/BALÉ

9h50
NATAÇÃO

9h50/10H40
JUDÔ/BALÉ

9h40/10h20
MÚSICA

9h50
NATAÇÃO

TROCA DE ROUPA BANHO TROCA DE ROUPA
10H20/11H

HORA DO BRINQUEDO
BANHO

11h10/11h40
ALMOÇO

11h10/11h40
ALMOÇO

11h10/11h40
ALMOÇO

11h10/11h40
ALMOÇO

11h20/11h40
ALMOÇO

11h40/12h
HIGIENE

11h40/12h
HIGIENE

11h40/12h
HIGIENE

11h40/12h
HIGIENE

11h40/12h
HIGIENE

12h09/13h15
SONINHO OU 
RECREAÇÃO

12h09/13h15
SONINHO OU 
RECREAÇÃO

12h09/13h15
SONINHO OU 
RECREAÇÃO

12h09/13h15
SONINHO OU 
RECREAÇÃO

12h09/13h15
SONINHO OU 
RECREAÇÃO

2ª FEIRA 

INFANTIL 6 - INTEGRAL/2026



1° ANO – INTEGRAL / 2026

2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA
DIA DO BRINQUEDO

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

13h20/13h40
HIGIENE

13h20/13h40
HIGIENE

13h20/13h40
HIGIENE

13h20/13h40
HIGIENE

13h20/13h40
HIGIENE

13h40/14h30
BALÉ/JUDÔ

13h40/14h30
CULINÁRIA

13h40/14h30
BALÉ/JUDÔ

13h40/14h30
ESTUDO

13h40/14h40
ARTESANATO

14h40/15h10
LANCHE

14h30/15h
LANCHE

14h40/15h10
LANCHE

14h30/15h
LANCHE

14h40/15h10
LANCHE

15h20/17h
INGLÊS

15h10/16h
NATAÇÃO

15h20/17h
INGLÊS

15h10/16h
NATAÇÃO

15h20/16h20
ESTUDO

17h/17h30
ESTUDO

16h30/17h30
ESTUDO

17h/17h30
ESTUDO

16h30/17h30
CONTO

BRICOLAGEM

16h20/17h30
BRINCADEIRAS DIRIGIDAS

BRINQUEDO

17h30
SAÍDA

17h30
SAÍDA

17h30
SAÍDA

17h30
SAÍDA

17h30
SAÍDA

1º ANO - INTEGRAL/2026



2° ANO – INTEGRAL / 2026

2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA
DIA DO BRINQUEDO

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

13h20/13h40
HIGIENE

13h20/13h40
HIGIENE

13h20/13h40
HIGIENE

13h20/13h40
HIGIENE

13h20/13h40
HIGIENE

13h40/15h20
INGLÊS 13h30/14h20

NATAÇÃO
13h40/15h20

INGLÊS
13h30/14h20
NATAÇÃO

13h30/14h30
CULINÁRIA13h30/14h30

CORAL (OPTATIVO)

15h20/16h10
BALÉ/JUDÔ

14h50/15h20
LANCHE

15h20/16h10
BALÉ/JUDÔ

14h50/15h20
LANCHE

14h40/15h40
ARTESANATO

16h20/16h50
LANCHE

15h20/16h50
ESTUDO

16h20/16h50
LANCHE

15h20/16h50
ESTUDO

16h/17h
ESTUDO

16h50/17h30
ESTUDO

16h50/17h30
LEITURA

16h50/17h30
ESTUDO

16h50/17h30
BRICOLAGEM

16h30/17h30
JOGOS DIRIGIDOS

BRINQUEDO

17h30
SAÍDA

17h30
SAÍDA

17h30
SAÍDA

17h30
SAÍDA

17h30
SAÍDA

2º ANO - INTEGRAL/2026



3° ANO – INTEGRAL / 2026

2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA
DIA DO BRINQUEDO 5ª FEIRA 6ª FEIRA

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

13h20/13h40
HIGIENE

13h20/13h40
HIGIENE

13h20/13h40
HIGIENE

13h20/13h40
HIGIENE

13h20/13h40
HIGIENE

13h40/14h40
LEITURA 13h40/14h10

ESTUDO
13h40/14h40

ARTESANATO
13h40/14h10

ESTUDO
13h40/15h
ESTUDO13H30/14H30

CORAL (OPTATIVO)

14h40/15h20
LANCHE

14h20/15h10
NATAÇÃO

14h40/15h20
LANCHE

14h20/15h10
NATAÇÃO

15h/15h30
LANCHE

15h20/16h10
BALÉ/JUDÔ

15h40/16h
LANCHE

15h20/16h10
BALÉ/JUDÔ

15h40/16h
LANCHE

15h30/16h30
BRICOLAGEM

16h20/17h30
ESTUDO

16h/16h50
ESTUDO 16h20/17h30

ESTUDO

16h/16h50
ESTUDO 16h30/17h30

CULINÁRIA17h/18h40
INGLÊS

17h/18h40
INGLÊS

17h30
SAÍDA

18h40
SAÍDA

17h30
SAÍDA

18h40
SAÍDA

17h30
SAÍDA

3º ANO - INTEGRAL/2026



4° ANO – INTEGRAL / 2026

2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA
DIA DO BRINQUEDO

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

13h15/13h30
HIGIENE

13h15/13h30
HIGIENE

13h15/13h30
HIGIENE

13h15/13h30
HIGIENE

13h15/13h30
HIGIENE

13h30/14h20
LEITURA

CORAL (OPTATIVO)

13h30/14h30
ARTESANATO

13h30/14h20
XADREZ

13h30/14h30
ESTUDO

13h30/14h30
ESTUDO

14h30/15h20
BALÉ/JUDÔ

14h30/15h
LANCHE

14h30/15h20
BALÉ/JUDÔ

14h30/15h
LANCHE 14h30/15h30

CULINÁRIA
LANCHE15h20/15h50

LANCHE
15h10/16h
NATAÇÃO

15h20/15h50
LANCHE

15h10/16h
NATAÇÃO

15h50/17h30
ESTUDO

16h30/17h
ESTUDO 15h50/17h30

ESTUDO

16h30/17h
BRICOLAGEM

15h30/16h30
BRINQUEDO

17h/18h40
INGLÊS

17h/18h40
INGLÊS

16h30/17h30
JOGOS DIRIGIDOS

17h30
SAÍDA

17h30
SAÍDA

17h30
SAÍDA

17h30
SAÍDA

17h30
SAÍDA

4º ANO - INTEGRAL/2026



5° ANO – INTEGRAL / 2026

2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA
12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

13h15/13h30
HIGIENE

13h15/13h30
HIGIENE

13h15/13h30
HIGIENE

13h15/13h30
HIGIENE

13h15/13h30
HIGIENE

13h30/14h20
LEITURA

CORAL (OPTATIVO)

13h30/14h20
ESTUDO

13h30/14h20
XADREZ

13h30/14h20
ESTUDO

13h30/15h
ESTUDO

14h30/15h20
BALÉ/JUDÔ

14h20/15h10
NATAÇÃO

14h30/15h20
BALÉ/JUDÔ

14h20/15h10
NATAÇÃO

15h/15h30
LANCHE

15h30/16h
LANCHE

15h40/16h10
LANCHE

15h30/16h
LANCHE

15h40/16h10
LANCHE

15h30/16h20
CULINÁRIA

16h/17h
ESTUDO 16h15/17H15

ARTESANATO

16h/17h
ESTUDO 16h10/17H20

JOGOS TEATRAIS
16h30/17h20

BRICOLAGEM17h/18h40
INGLÊS

17h/18h40
INGLÊS

17h30
SAÍDA

17h30
SAÍDA

17h30
SAÍDA

17h30
SAÍDA

17h30
SAÍDA

5º ANO - INTEGRAL/2026



6° ANO – INTEGRAL / 2026

2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA
12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

13h15/13h30
HIGIENE

13h15/13h30
HIGIENE

13h15/13h30
HIGIENE

13h15/13h30
HIGIENE

13h15/13h30
HIGIENE

13h30/14h20
XADREZ

13h30/14h20
NATAÇÃO

13h30/14h20
ESPORTE

13h30/14h20
NATAÇÃO

13h30/14h20
BASQUETE

14h20/15h10
CULINÁRIA

14h40/15h
LANCHE

14h20/14h50
LANCHE

14h40/15h
LANCHE

14h30/15h
LANCHE

15h10/15h40
LANCHE

15h/16h20
ESTUDO

14h50/16h20
ESTUDO

15h/16h
ARTESANATO

15h/16h30
ESTUDO

15h40/17h
ESTUDO

16h20/17h20
JOGOS TEATRAIS

16h20/17h
PROJETO

16h/17h20
ESTUDO

16h30/17h20
ESPORTE

17h/18h40
INGLÊS 

17h30
SAÍDA

17h/18h40
INGLÊS

17h30
SAÍDA

17h30
SAÍDA

6º ANO - INTEGRAL/2026



7° ANO – INTEGRAL / 2026

2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA
12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

13h15/13h30
HIGIENE

13h15/13h30
HIGIENE

13h15/13h30
HIGIENE

13h15/13h30
HIGIENE

13h15/13h30
HIGIENE

13h30/14h20
XADREZ

13h30/14h20
NATAÇÃO

13h30/14h20
ESPORTE

13h30/14h20
NATAÇÃO

13h30/14h20
BASQUETE

14h20/15h10
CULINÁRIA

14h40/15h
LANCHE

14h20/14h50
LANCHE

14h40/15h
LANCHE

14h30/15h
LANCHE

15h10/15h40
LANCHE

15h/16h20
ESTUDO

14h50/16h20
ESTUDO

15h/16h
ARTESANATO

15h/16h30
ESTUDO

15h40/17h20
ESTUDO

16h20/17h
JOGOS TEATRAIS

16h20/17h20
PROJETO

16h/17h
ESTUDO

16h30/17h20
ESPORTE

17h30
SAÍDA

17h/18h40
INGLÊS 

17h30
SAÍDA

17h/18h40
INGLÊS 

17h30
SAÍDA

7º ANO - INTEGRAL/2026



8° ANO – INTEGRAL / 2026

2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA
12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h/12h30
ALMOÇO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

12h30/13h15
RECREAÇÃO

13h15/13h30
HIGIENE

13h15/13h30
HIGIENE

13h15/13h30
HIGIENE

13h15/13h30
HIGIENE

13h15/13h30
HIGIENE

13h30/14h20
XADREZ

13h30/14h20
NATAÇÃO

13h30/14h20
ESPORTE

13h30/14h20
NATAÇÃO

13h30/14h20
BASQUETE

14h20/15h10
CULINÁRIA

14h40/15h
LANCHE

14h20/14h50
LANCHE

14h40/15h
LANCHE

14h30/15h
LANCHE

15h10/15h40
LANCHE

15h/16h20
ESTUDO

14h50/16h20
ESTUDO

15h/16h
ARTESANATO

15h/16h30
ESTUDO

15h40/17h
ESTUDO

16h20/17h20
JOGOS TEATRAIS

16h20/17h
PROJETO

16h/17h
ESTUDO

16h30/17h20
ESPORTE

17h/18h40
INGLÊS 

17h30
SAÍDA

17h/18h40
INGLÊS 

17h30
SAÍDA

17h30
SAÍDA

8º ANO - INTEGRAL/2026


