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PORTUGUES

Dia 08 de marco foi o Dia Internacional da Mulher. Leia o texto abaixo para
responder As questdoes de Portugués desta semana.

Dia Internacional da Mulher

...POR CONDIGOES DiGNAS DE
TRABALHO, iIGUALDADE DE
DIREITOS E jUSTICA

UM DiA PRA
LEMBRAR DA LUTA
DAS MULHERES, NO
MUNDO TODO...

\

UM DiA DE CONSCIENCiA

-..MUITO AINDA
POLITICA E SOLIDARIEDADE TEMOS PELA
iNTERNACIONAL FRENTE!

/

 PORQUE, SE
MUITO jA FOI
PERCORRIDO...

13 :

H& varias versoes para a origem do Dia Internacional da Mulher. Conheca uma

delas:

No dia 8 de marco de 1853, 129 operdrias de uma fdbrica téxtil, de Nova lorque,
enfraram em greve para reivindicar uma diminuicdo na jornada e melhores condicdes de
trabalho. Em resposta ao ato, os patrdoes incendiaram a fdbrica, e todas as grevistas
morreram queimadas. A partir de 1910, a data foi consagrada como o Dia Internacional
da Mulher, marco da luta das mulheres.

Hoje, mulheres de todas as profissdes contribuem cada vez mais para o

desenvolvimento das nacdes, condicoes justas de trabalho e igualdade de género.

Fonte: Guia de Programacdo NET, Ano 3, n. 25, p. 48.



Segunda-feira
Curitiba, 09 de marco de 2026. Nés Podemos!

No seu caderno de licao, copie e responda:

1) Sobre o que o texto trata?
2) Qual foi o motivo da manifestacdo?

8 DE MARCO. DIA INTERNACIONAL DA MULHER.

Terca-feira
Curitiba, 10 de margo de 2026.

Releia:

No dia 8 de marco de 1853, 129 operdrias da fabrica téxtil Cotton, de Nova lorque,
enfraram em greve para reivindicar uma diminuicdo na jornada e melhores condicdes
de trabalho. Em resposta ao ato, os patrdes incendiaram a fdbrica, e todas as grevistas
morreram queimadas.

No seu caderno de licdo, copie e responda:

1- A qual ato o texto se refere?
2- Qual palavra foi utilizada no trecho acima para que ndo fosse repetida a palavra
operarias?e

Quarta-feira
Curitiba, 11 de margo de 2026.

No seu caderno de licao, copie e responda:

Releia:

129 operdrias da fabrica téxtil Cotton, de Nova lorque, entraram em greve |[...]

a) O trecho acima estd no plural. Reescreva-o substituindo “129" por “uma”. Faca as
adaptacodes necessdrias.
b) Qual é o significado de "téxtil”2 Encontre no diciondrio e registre abaixo.

Quinta-feira
Curitiba, 12 de margo de 2026.

Leia:

Vocé conhece o livro “Histérias de ninar para garotas rebeldes”?2 Ele relne historias
de 100 mulheres que fizeram diferenca no mundo. Se quiser conhecer essas historias, vocé
pode acessar a versdo on-line dessa obra, indicada no link ao lado.

Conheca, a seguir, uma dessas mulheres incriveis, cuja histéria foi contada nesse
livro.




Maria Montessori
31 DE AGOSTO DE 1870 - 6 DE MAIO DE 1952
ITALIA

Era uma vez uma professora que ensinava criancas com
deficiéncia. Seu nome era Maria, e ela fambém era médica.

Em vez de aplicar métodos de ensino antigos, Maria observava as
criancas para ver como elas aprendiam. Na escola dela, as criancas |[...]
se movimentavam livremente e escolhiam as atividades.

As técnicas inovadoras de Maria se mostraram efetivas com as
criancas com deficiéncia, entdo ela decidiu abrir uma escola para
todas, aplicando os mesmos métodos. Ela chamou a escola de Casa
das Criancas.

Maria até criou mdveis adequados para criangcas, como cadeiras
pequenas e leves que elas poderiam arrastar com facilidade, e
prateleiras baixas, para que alcancassem as coisas sem precisar de um
adulto. Maria fambém inventou brinquedos que encorajavam as
criancas a descobrir o mundo de forma prdtica e independente. Link de acesso ao livro:

Em suas aulas, elas aprendiam como abotoar e desabotoar suags | AHRs//www.escolacurumim.Com.or/wp-:

. , content/uploads/2020/corona/semanaé/
camisdas, como carregar um copo de agua sem derramar, como ot-alinedivio-semanaé.pdi
servir a mesa.

“Criancas devem aprender a ser autossuficientes. Se souberem amarrar os sapatos e se
vestirem sozinhas, sentirdo a alegria da independéncia”.
Hoje, o método de Maria Montessori € aplicado em milhares de escolas, ajudando criangas

de todo o mundo a crescer fortes e livres.
Fonte: FAVIELLI, E.; CAVALLO, F. Histérias de ninar para garotas rebeldes: 100 fabulas sobre mulheres extraordindrias. Sdo Paulo:
Vergara e Riba, 2017.

No seu caderno de licao, copie e responda:

1- Na sua opinido, qual (ou quais) dos fatos contados no texto mostra(m) que Maria Mon-
tessori foi uma mulher incrivel?

2- Por que no quinto pardgrafo do texto as aspas foram usadas?

CIENCIAS

Sexta-feira

Curitiba, 13 de margo de 2026.

Tema: Sistema solar

Leia.

A Astronomia é uma ciéncia antiga. Ao longo do tempo, a humanidade vem
observando as estfrelas, os meteoros, o Sol, a Lua... Nessas observacoes, foram notadas
algumas situacoes constantes, como o dia e a noite e o caminho que o Sol parece fazer
no céu. Mas foi apenas com o desenvolvimento cientifico que pudemos esclarecer muitas
duvidas sobre o nosso planeta, o Sistema Solar e o Universo como um todo.

No seu caderno de licao, fagca o que se pede a seguir:



Utilizando as palavras do quadro abaixo, complete o texto e cole-o0 em seu
caderno:

ROTACAO NUVEM POEIRA ORIGEM
TEORIAS PLANETAS SOLAR BILHOES

A procura por uma resposta definitiva para explicar a do
Sistema & responsdvel pela elaboracdo de pelo menos 50

cientificas nos Ultimos 300 anos. A explicagdo mais aceita € chamada de Teoria Nebular,
conhecida também como a Hipdtese de Kant-Laplace.
Segundo esta teoria, inicialmente, hd 4,6 de anos teria existido
na regido onde hoje estd o Sistema Solar uma enorme difusa
formada por gés e . Devido & forca de acdo gravitacional que as
particulas exerciam umas sobre as outras, iniciou-se um processo gradual de
confracdo da nuvem. anexo
A medida que a nuvem se confraia, sua velocidade de
aumentava. Isso fez com que a nuvem langasse anéis de matéria, que
posteriormente se condensaram e formaram os

Segunda-feira
Curitiba, 09 de margo de 2026.

Leia:
Vamos ajudar Maria Helena a enconftrar os
numeros de que precisa, mas em uma calcu-

ladora quebrada. =CBICUIad0ra=

Copie e fagca em seu caderno o que se pede
a seguir:

Observe a calculadora ao lado e escreva
como € possivel formar os niUmeros da tabela
abaixo:

6
7
8
10
12
15
20
50 Anexo

Terca-feira
Curitiba, 10 de margo de 2026.

No seu caderno de ligao, copie, calcule e responda:

Uma fabrica produz 1245 canetas por dia. Em sua linha de producdo, hd canetas azuis,
pretas e vermelhas.

a) Ao longo de 7 dias, quantas canetas essa fabrica produz?
b) E aolongo de 2 semanas?
c) Eem 5 semanas?



Quarta-feira
Curitiba, 11 de margo de 2026.
No seu caderno de ligao, copie e responda:

1) Observe as faces de um dado abaixo e anote:

-
® L
® ®
® @
J

'8 N N =
L e o e o
9 e o

e O e O e O
\. J N\ J J

a. Quais sdo 0s nUMeros pares que vocé observou?
b. Quais os impares?
c. Qual é o total de faces presentes no dado?

2) Represente as probabilidades de acontecer cada evento em forma de fracdo:
a. Jogar um dado e parar em um numero par.
b. Jogar um dado e cair em um nUmero par menor que 5.
c. Jogar um dado e cair em um nUmero impar maior que 2.

Quinta-feira

Curitiba, 12 de margo de 2026.

Leia e faca o que se pede a seguir:

Vamos fazer um truque matematico com a calculadora:

1. Escreva o numero "“73" em um pedaco de papel, dobre-o e dé a uma pessoa de sua
familia sem que a pessoa veja o nUmero.

2. Peca que essa pessoa escolna um nUmero de quatro digitos e o digite duas vezes se-
guidas na calculadora.

Exemplo: Se escolher o nUmero 2134, ird digitar 21342134.

3. Agora, peca que divida esse nUmero por 137. Diga que a divisdo serd exata, ou sejaq,
nao terd resto nem casas decimais.

4. Peca que divida o resultado obtido pelo nOmero de quatro digitos original. (O que havia
escolhido no passo 2).

5. Agora, compare o resultado final com o niUmero que anotou no papel.
No seu caderno de ligdo, copie e responda:

1. Deu certo o truque? Vocé ficou surpreso com o resultado?
2. Imagina por que isso aconteceu? Explique.




HISTORIA
Sexta-feira

Curitiba, 13 de margo de 2026.
Leia:

O que aconteceu foi que um grupo humano com caracteristicas fisicas mais gerais
(ainda semelhantes as dos primeiros africanos) também chegou a América. Eu estimo que
isso fenha ocorrido hd cerca de 16 mil anos. Parte dessa populacdo que entrou pelo Es-
treito de Bering permaneceu na regido da Sibéria. Ali ocorreu um processo de diferencia-
cdo bioldgica, que deu origem aos povos asidticos atuais.

Depois da chegada desse primeiro grupo, outros povos com caracteristicas fisicas
semelhantes as populacoes asidticas também entraram na América. Foram esses povos
que deram origem a maioria dos indigenas que conhecemos hoje nas Américas.

Por isso, meu modelo é chamado de modelo dos dois principais componentes bio-
|6gicos: teriam existido duas grandes levas migratérias. A segunda teria chegado hd cerca
de 12 mil anos.

Walter Neves — Arquedlogo e bioantropdlogo da USP

No seu caderno de licao, copie e responda:

1) Segundo o texto, quais grupos humanos chegaram primeiro G América?

2) De acordo com o autor, qual é a origem da maioria dos povos indigenas das Américas?

VIVENCIA RELIGIOSA
Sexta-feira
Curitiba, 13 de margo de 2026.

Entregar a folha em anexo na segunda-feira.



Anexos:

ROTAGCAQ NUVEM POEIRA ORIGEM
TEORIAS PLANETAS SOLAR BILHOES
A procura por uma resposta  definitiva para explicar a do
Sistema é responsavel pela elaboracdo de pelo menos 50

cienfificas nos Ultimos 300 anos. A explicagdo mais aceita € chamada de Teoria Nebular,
conhecida também como a Hipdtese de Kant-Laplace.

Segundo esta teoriq, inicialmente, ha 4,6 de anos teria existido
na regido onde hoje estd o Sistema Solar uma enorme difusa
formada por gés e . Devido & forca de acdo gravitacional que as

parficulas exerciam umas sobre as oufras, iniciou-se um processo gradual de
contracdo da nuvem.

A medida que a nuvem se contraia, sua velocidade de

aumentava. Isso fez com que a nuvem lancasse anéis de matéria, que
posteriormente se condensaram e formaram os
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