
 

 
 

GUIA DE ESTUDOS – 2ª SÉRIE DO ENSINO MÉDIO 
GUIA 03/1º TRIMESTRE - 2026 

Semana de 16 a 20/03 
 

ÁREA DE CONHECIMENTO - LINGUAGENS 
LÍNGUA PORTUGUESA LITERATURA 

Tema: Verbos  Tema: Romantismo 
Para casa: Resolva os exercícios presentes nas páginas 360 e 361 da 
Gramática. 
Para: 20/03 

Para casa: Resolva os exercícios presentes na página 269 do livro de 
Literatura. 
Para: 20/03 

LÍNG. ESTR. MODERNA INGLÊS 
Theme: Grammar 
Homework: Do the activity sheet about Present Perfect and Passive Voice. 
 
March 20 

 
ÁREA DE CONHECIMENTO - MATEMÁTICA 

MATEMÁTICA 
Tema: Progressão Geométrica 
Para casa: resolva os exercícios listados no Roteiro de Estudos (capítulo 1) até a página 72. 
Para: 19/03  

 
ÁREA DE CONHECIMENTO - CIÊNCIAS DA NATUREZA 

QUÍMICA FÍSICA  
Tema: Soluções - Concentração comum. Tema:  Ficha de revisão 
Para casa:  
Resolver, no caderno de Química, os seguintes exercícios do livro 
didático:  1, 2, 3, 4, 6 e 7.  (Páginas 309 e 310). 
Observação: Apresentar todos os cálculos. 
Para: 18/3 
 

Para casa:  
CONTEÚDOS PARA FICHA DE REVISÃO: 
 noções sobre temperatura e calor; 
 escalas termométricas; 
 capacidade térmica e calor específico; 
 calor sensível; 
 Calor latente; 
 princípio das trocas de calor; 
 Texto sobre controvérsia científica. 
Data da ficha: 16/03 

BIOLOGIA 
Tema: Vírus e Bactérias  
Para casa: 
Leia com atenção o texto das páginas 68 a 70 do item Ciência e cidadania “Gripe: um problema mundial de saúde”. Responda em seu caderno 
as perguntas do final do texto, podendo resumir os enunciados se necessário.  
Para: 18/03 

 
ÁREA DE CONHECIMENTO - CIÊNCIAS HUMANAS 

GEOGRAFIA HISTÓRIA 
Tema: Migrações Tema:  Civilizações ameríndias 
Para casa:  
Responda, no caderno: 
1. O que são migrações e por que os povos se movimentam no espaço 
geográfico? 
2. Quais as principais motivações para migrações no contexto atual? 
3. Diferencie Imigração de Emigração. 
4. Quais são os principais polos de atração migratória no mundo, 
hoje? Justifique. 
5. Quais são os principais polos de repulsão migratória no mundo, 
hoje? Justifique. 
6. O que são migrações circulares? 
7. Conceitue movimentos pendulares e transumância. 
 
Data:20/03 
 

Para casa:  
Diversas civilizações ameríndias desenvolveram formas complexas de 
organização social e cultural muito antes da chegada dos europeus ao 
continente americano. Povos como os Maias, Astecas e Incas possuíam 
sistemas de crenças religiosos, conhecimentos astronômicos, práticas 
agrícolas adaptadas ao ambiente e expressões artísticas próprias. Esses 
elementos culturais estavam profundamente ligados à forma como 
esses povos compreendiam a natureza, o tempo e a organização da 
vida em sociedade. 
 
Explique de que maneira aspectos culturais — como religião, 
conhecimentos científicos ou práticas agrícolas — contribuíam para a 
organização e o funcionamento das civilizações ameríndias. Em sua 
resposta, apresente exemplos e discuta como esses elementos estavam 
relacionados ao ambiente e à visão de mundo desses povos. 



 

 
 

Ficha sem consulta: 20/03 
Conteúdo: demografia – conceitos e correntes demográficas; dados 
populacionais; migrações - conceitos e dados (p. 72-101 do livro, Parte 
1) 

  
PARA 16/03 
 

FILOSOFIA SOCIOLOGIA 
Tema: Ética em Platão Tema: Desigualdade de Gênero 
Para casa:  
Leia com atenção os tópicos 6 e 7 do capítulo 15 de seu Livro Didático 
de Filosofia. Em seguida, responda em uma folha separada: 
- Quais eram as divisões da alma para Platão? Qual era a natureza de 
cada uma? 
- Como essas partes da alma devem se relacionar para viver de 
forma correta e feliz? 
- Como esta teoria se relaciona com a Alegoria da Caverna, estudada 
na semana passada? 
 
Para entregar: 18/03 

Para casa:  
Pesquise na internet e em seu Livro Didático de Sociologia (capítulo 
14) informações e estatísticas sobre como a desigualdade de gênero 
se reflete em 3 dos seguintes aspectos: 
- Diferença salarial e cargos de liderança; 
- Dupla jornada; 
- Economia do cuidado;  
- Dupla Moral sexual; 
- Representação política. 
 
Registre as respostas e as fontes das informações em uma folha 
separada. 
 
Para entregar: 18/03 

 
 

  


