
 

 
 

GUIA DE ESTUDOS – 2ª SÉRIE DO ENSINO MÉDIO 
GUIA 04/1º TRIMESTRE - 2026 

Semana de 23 a 27/03 
 

ÁREA DE CONHECIMENTO - LINGUAGENS 
LÍNGUA PORTUGUESA LITERATURA 

Tema: Verbos Tema: Romantismo 
Para casa: Resolva os exercícios presentes na página 377 do livro 
didático. 
 
Para: 27/03 

Para casa: Resolva os exercícios presentes na página 306 do livro 
didático. 
 
Para: 27/03 

LÍNG. ESTR. MODERNA ESPANHOL LÍNG. ESTR. MODERNA INGLÊS 
Tema: Falar sobre a vida de pessoas: biografias 
Pretérito indefinido regular e irregular  

Theme: Test 

Tarea: Livro página 154 – 12 e 13 pág 155 – 15 e 16  pág 157 – 20, 21 
e 22.   
Data 25/03 
 
Estudar para a Ficha sem consulta, que ocorrerá dia 27/03 - 
Conteúdos: Presente do indicativo, pretérito indefinido regular e 
irregular. 

Homework: Study for the test. 
 
FICHA SEM CONSULTA 27/03 
Evaluation criteria: 
 Identify reading & comprehension skills  
 Identify vocabulary about personality and feelings 
 Identify vocabulary about Phrasal Verbs 
 Identify grammar about Passive Voice 
 Identify grammar about Present Perfect 
 Writing skills    

 
ÁREA DE CONHECIMENTO - MATEMÁTICA 

MATEMÁTICA 
Tema: Sequências Numéricas 
Para casa: finalize o Roteiro de Estudos do capítulo 1, sobre sequências numéricas. Depois, organize uma revisão dos principais tópicos trabalhados 
durante o mês, seja no próprio caderno ou não, no estilo de formulário, resumo ou mapa mental. Procure enaltecer as semelhanças e diferenças 
entre PA e PG. 
Para: 26/03 

 
ÁREA DE CONHECIMENTO - CIÊNCIAS DA NATUREZA 

QUÍMICA FÍSICA  
Tema: Mol e Soluções. Tema: Calculando a energia térmica. 
Para casa: 
Fazer a leitura das páginas 219 a 223 do livro didático. 
Resolver, no caderno de Química, os seguintes exercícios do livro 
didático:  11, 12, 13, 14, 15 e 16 (Página 225); 9 e 10 (Página 312). 
Observação: Apresentar todos os cálculos nos seguintes exercícios: 12, 
14, 15 e 16 (Página 225); 9 e 10 (Página 312). 
Para: 25/3 
 
 

Para casa:  
Parte I: 
Fonte de pesquisa: GREF (grupo de reelaboração do ensino de física) 
Endereço eletrônico: 
https://fep.if.usp.br/~profis/arquivo/gref/blocos/termo2.pdf 
Procedimentos: 
> Realize a leitura da aula 13 (páginas 49 a 52) e produza um resumo 
comentado no caderno. 
> Responda os exercícios da página 52, mostre os cálculos. 
> Atividade deve ser realizada no caderno. 
Parte II: 
Quantidade de calor sensível  

  Atividade com o livro texto (parte I): realize a leitura das páginas 95 
até 99. Anote os pontos principais. Estude os exercícios resolvidos da 
página 100.  Responda os problemas propostos das páginas 101 e 102. 

 Exercícios                                 página 
              50, 51 e 52                          101 
              53, 54 e 55                          102 
Para o dia: 27/03 

BIOLOGIA 
Tema: Cap 2 - Bactérias 
Para casa: 
Ler com atenção o texto do item Ciência e cidadania “Algumas DSTs” das páginas 78 a 80 e responder em seu caderno as questões do final do 
texto. Resumir os enunciados e citar as referências usadas na questão 3. 
Para: 25/03 



 

 
 

 
ÁREA DE CONHECIMENTO - CIÊNCIAS HUMANAS 

GEOGRAFIA HISTÓRIA 

Tema: Migrações e desafios para o sex. XXI 
Tema:  Conquista e administração da América espanhola 
 

Para casa:  
 
Resumir as p.102 a 107 do livro. 
Pode entregar em forma de tópicos, texto ou mapa conceitual. 
 
Data: 27/03 

Para casa:  
1. Leia os textos abaixo: 
  
https://aventurasnahistoria.uol.com.br/noticias/reportagem/imperio-
asteca.phtml  
  
https://aventurasnahistoria.uol.com.br/noticias/acervo/raio-x-maias-
435135.phtml 
  
Anote os pontos mais relevantes de cada um deles. 
Elabore um resumo para cada um dos textos, entre 10 e 15 linhas. Não 
esqueça de colocar as referências bibliográficas.  
  
Sua atividade deverá ser entregue em folha de arquivo. PARA 23/03 
  
Estude para a ficha sem consulta: Mudanças que aconteceram na 
Europa no Final da Idade Média e que levaram à retomada do comércio, 
Grandes Navegações (motivações, condições de Portugal, rotas de 
navegação, Tratados e consequências). Civilizações ameríndias (Incas, 
Maias e Astecas). Dia 26/03. 

FILOSOFIA SOCIOLOGIA 
Tema: O Pensamento Político de Platão Tema: História do Feminismo 
Para casa:  
Leia com atenção as páginas de 345 a 347 de seu Livro Didático de 
Filosofia. Em seguida, responda em uma folha separada: 
 

 Qual é a forma perfeita de governo para Platão? 
 Quais são as formas degeneradas de governo, segundo a concepção 

de Platão? 
 Também responda em seu caderno à questão 4 do quadro “Leitura 

Analítica”, na página 349. 
 
Para entregar: 25/03 

Para casa:  
Leia atentamente as páginas 340 a 342 de seu Livro Didático de 
Sociologia. Em seguida, responda detalhadamente ao quadro 
“Questões” da página 342, em uma folha separada.  
 
Para entregar: 25/03 

 
 

  


