
 

 
 

GUIA DE ESTUDOS – 2ª SÉRIE DO ENSINO MÉDIO 
GUIA 05/1º TRIMESTRE - 2026 

Quinzena de 30/03 a 10/04 
 

ÁREA DE CONHECIMENTO - LINGUAGENS 
LÍNGUA PORTUGUESA LITERATURA 

Tema: Verbos Tema: Romantismo 
Para casa: Resolver os exercícios das páginas 384 e 385. 
 
Para: 10/04 
 

Para casa: Resolver os exercícios das páginas 334 e 335. 
 
Para: 10/04 
 
Lembrete: Como combinamos, a ficha sobre “Noite na Taverna” será 
em 30/03. 

LÍNG. ESTR. MODERNA ESPANHOL LÍNG. ESTR.MODERNA FRANCÊS 
Tema: Biografias,  Pretérito Indefinido (regular e irregular) Thème:  
Tarea: Pag. 158 ejercicios 1,  Pag. 159 - ejercicios 7,8 
 
Fecha: 10/08 

À la maison:  
 

LÍNG. ESTR. MODERNA INGLÊS 
Theme: Review 
Homework:  
01. Click on the link and play the game about the present perfect. Drag the light to reveal the words. Write down the answers in your notebook. 
 
Link: https://view.genially.com/667152b277bee70014c0e7d9  
 
02. In your notebook, research the difference between the present perfect and the past perfect, and create a table. 
April 10 

 
ÁREA DE CONHECIMENTO - MATEMÁTICA 

MATEMÁTICA 
Tema: Trigonometria 
Para casa:  
Estude para a ficha sem consulta do dia 31/03 os tópicos relacionados à trigonometria no triângulo retângulo.  
 
Resolva os exercícios das páginas 126 a 130. 
Para: 07/04. 

 
 

ÁREA DE CONHECIMENTO - CIÊNCIAS DA NATUREZA 
QUÍMICA FÍSICA  

Tema: Mol e Soluções. Tema:  Tema: Quantidade de calor latente 
Para casa:  
Resolver, no caderno de Química, os seguintes exercícios do livro 
didático:  19, 20 e 23 (Página 228 e 229); 15 e 18 (Página 315) 
Observação: Apresentar todos os cálculos. 
Para:  9/4  

Para casa:  
 Atividade com o livro texto (parte I): realize a leitura das páginas 
126 e 127. Anote os pontos principais. Estude os exercícios resolvidos 
das páginas 127, 128 e 129.  Responda os problemas propostos das 
páginas 133 e 134. 
 Exercícios                                 página 
              83, 84 e 85                          133 
             86, 87, 88 e 89                     134 
            Para o dia 10/04 
Ficha de Revisão para o dia 10/04 
Estudar o bloco de conteúdo: 
 Calor sensível e calor latente; 
 Princípio das trocas de calor; 
 Curvas de aquecimento. 

BIOLOGIA 
Tema: Reino Protista 
Para casa: 
Ler com atenção o texto da página 121 “Brasil tenta se livrar de doenças negligenciadas” e responda em seu caderno as questões finais. 
 
Para: 08/04 



 

 
 

 
ÁREA DE CONHECIMENTO - CIÊNCIAS HUMANAS 

GEOGRAFIA HISTÓRIA 

Tema: Migrações 
Tema:  Conquista e administração da América espanhola e Introdução 
ao Renascimento 

Para casa:  
 
Resolva os exercícios das p.112 a 114. 
ENTREGAR EM FOLHA SEPARADA as respostas. 
 
Data: 08/04 
 

Para casa:  
1. Veja o vídeo abaixo e responda: 
  
https://www.youtube.com/watch?v=iJNqQgRTv7g 
  
a) Aponte, a partir do vídeo, as principais consequências da conquista 
espanhola da América. Apresente aspectos econômicos e sociais. 
  
2. (Unicamp) "Renascimento é o nome dado a um movimento cultural 
italiano e às suas repercussões em outros países. Caracteriza-se pela 
busca da harmonia e do equilíbrio nas artes e na arquitetura 
acrescentando aos temas cristãos medievais outros temas inspirados 
na mitologia e na vida cotidiana." (DICIONÁRIO DO RENASCIMENTO 
ITALIANO, Zahar Editores, 1988)   
Em que momento da história europeia se situa esse movimento e qual 
a principal fonte de inspiração para os intelectuais e artistas 
renascentistas? 
  
PARA 06/04 

FILOSOFIA SOCIOLOGIA 
Tema: Revisão - Pré-socráticos, Sofistas, Sócrates e Platão Tema: Revisão - Gênero, Desigualdade e Feminismo 
Para casa:  
Nossa ficha sem consulta ocorrerá no dia 08/04, abordando os 
critérios abaixo. Para revisar os conteúdos, releia o capítulo 15 de seu 
Livro Didático de Filosofia e, em seguida, responda em uma folha 
separada: 
- Na página 363, os exercícios 1 a 4; 
- Nas páginas 364 e 365, os exercícios 9 e 11. 
 
Para entregar: 08/04 
 
Objetos de conhecimentos: 
- Reconhecer a diversidade de abordagens filosóficas dos pensadores 
pré-socráticos na busca do arkhé; 
- Compreender a postura dos filósofos sofistas em relação à verdade e 
ao debate; 
- Compreender as etapas e objetivos do método Socrático; 
- Reconhecer a Alegoria da Caverna e suas diferentes interpretações; 
- Compreender o pensamento de Platão na ética, na política e na 
teoria do conhecimento. 

Para casa:  
Nossa ficha sem consulta ocorrerá no dia 08/04, abordando os 
critérios abaixo. Para revisar os conteúdos, realize a atividade na folha 
em anexo. 
 
Para entregar: 08/04 
 
Objetos de conhecimentos: 
- Compreender e relacionar os conceitos de sexo e de gênero; 
- Relacionar o processo de socialização ao aprendizado dos papéis de 
gênero; 
- Compreender o debate sobre a influência da natureza e da cultura 
na formação dos papéis de gênero; 
- Reconhecer as diferentes manifestações da desigualdade de gênero 
no Brasil hoje e propor intervenções para combatê-la; 
- Identificar as pautas centrais e os marcos temporais do movimento 
feminista. 
 
 

 
 

  


