
 

 
 

GUIA DE ESTUDOS – 1ª SÉRIE DO ENSINO MÉDIO 
GUIA 01/2º TRIMESTRE - 2026 

SEMANA DE 04 A 08/05 
 

ÁREA DE CONHECIMENTO - LINGUAGENS 
LÍNGUA PORTUGUESA LITERATURA 

Tema: Efeitos de sentido Tema: Trovadorismo 
Para casa: resolver os exercícios das páginas 107 e 108 do livro didático. 
 
Para: 08/05 

Para casa: resolver os exercícios das páginas 140 e 141 do livro didático. 
 
Para: 08/05 

LÍNG. ESTR. MODERNA ESPANHOL LÍNG. ESTR.MODERNA INGLÊS 
Tema: las ciudades Subject:  Writing 
Tarea: Hacer los ejercicios de las páginas: 
            Página 154 ejercicio 24; página 155 ejercicios 4 y 5;  
            página 156 ejercicio 7. 
 
Fecha: 08 de mayo 

Homework:  
Write a letter/email to a friend in your notebook, telling them about 
your routine, habits, or things you usually do. You must use Simple 
Present. Your text must have at least 100 words. Follow the structure 
of the genre. 
Remember to include: 
1. Greeting: Dear... / Hi...  
2. Introduction: ask how your friend is.  
3. Main paragraph: talk about your routine, hobbies, school life, 
family, free time, or daily habits.  
4. Closing: finish the letter/email politely.  
5. Signature: write your name at the end. 
1A: May 05 
1B: May 04 

 
ÁREA DE CONHECIMENTO -MATEMÁTICA 

MATEMÁTICA 
Tema: Funções 
Para casa: em folha de arquivo, para entregar à professora, copie e resolva os exercícios listados do livro didático PARTE 1. Acrescente todos os 
cálculos efetuados e gráficos (quando houver). 
Página 187: exercícios 1, 2, 3, 4, 5 
Página 188: exercício 8 
Página 190: exercícios 20, 21       
Para: 05/05 

 
ÁREA DE CONHECIMENTO - CIÊNCIAS DA NATUREZA 

QUÍMICA FÍSICA  
Tema: Teoria atômica de Dalton. Tema: Vetores 
Para casa:  
Resolver, no caderno de Química, os seguintes exercícios do livro 
didático:  11 ao 19 (Páginas 65 e 66- Exercícios adicionais) 
Para:  
1° Série A: 06/5 
1° Série B: 07/5 
  
Ficha sem consulta 
Tema:  
Introdução ao conceito de reação química – Capítulo 3 – Páginas 50 a 
60. 
Teoria Atômica de Dalton – Capítulo 4- Páginas 61 a 66 
Data: 1A- 6/5; 8/5 - 1B 

Para casa:  
 Atividade com o livro texto (PARTE I): realize a leitura das páginas 
174 a 177. Anote no seu caderno os pontos principais do texto. Estude 
os exercícios resolvidos da página 178. Responda às questões da página 
178. 
Exercícios                                 página 
133, 134 e 135                          178 
 Obs.: as respostas devem apresentar justificativas. 
Para: 04/05 (1A) e 08/05 (1B) 

BIOLOGIA 
Tema: Cap 5 Membrana Plasmática 
Para casa: 
Leia com atenção as páginas 160 e 161 do seu livro texto e faça em seu caderno um resumo do conteúdo lido e um desenho do modelo do 
mosaico fluido da membrana plasmática. O desenho deve ser feito à lápis, colorido e deve ter a indicação das principais estruturas. 
Para: 06/05 



 

 
 

 
ÁREA DE CONHECIMENTO - CIÊNCIAS HUMANAS 

GEOGRAFIA HISTÓRIA 
Tema: Estrutura Geológica e Formas de Relevo Tema: Egito Antigo  
Para casa:  
1. Leia as páginas 331 e 332 do livro (parte 1) 
2. Faça um resumo/esquema (no caderno) em relação ao conteúdo 
lido 
3. Responda, no caderno, às questões propostas na página 332 do 
livro. 
 
Data: 08/05 

Para casa:  
1. “As pirâmides de Gizé, ... as estátuas colossais, os obeliscos e os 
templos imponentes que surpreenderam os visitantes gregos e 
romanos, tal como surpreendem ainda hoje os turistas modernos, as 
joias finamente trabalhadas, os linhos finíssimos, as alfaias e os 
utensílios de todo gênero, hoje dispersos em coleções por todo o 
mundo..., em suma, toda a herança deixada pelo Egito à humanidade 
tem na sua base o suor do rosto do camponês.” (Fonte: CAMINOS, 
Ricardo. “O camponês”. In: O homem egípcio. Lisboa: Editorial 
Presença, 1994, p.15.)  
Relacione as colocações do texto acima com a organização 
socioeconômica do Egito Antigo. 
2. O complexo de templos de Abu Simbel, construído durante o reinado 
do faraó Ramsés II (século XIII a.C.), é um dos mais emblemáticos 
monumentos do Egito Antigo. Esculpido na rocha, o templo tinha 
funções políticas, religiosas e simbólicas, reforçando o poder do faraó 
e sua relação com os deuses. 
No século XX, com a construção da Represa de Assuã, o local corria o 
risco de ser submerso pelas águas do Lago Nasser. Uma campanha 
internacional coordenada pela UNESCO mobilizou diversos países para 
desmontar e reconstruir o templo em um local mais elevado, 
preservando-o. 
A partir de pesquisa em fontes confiáveis, elabore um texto 
dissertativo, entre 15 e 20 linhas, em que você: 
 Explique as funções políticas, religiosas e simbólicas do templo de 
Abu Simbel no contexto do Egito Antigo;  
 Analise o significado da sua preservação no século XX, 
considerando os interesses culturais, científicos e econômicos 
envolvidos;  
 Discuta como a intervenção da UNESCO pode ser entendida dentro 
do conceito de patrimônio histórico da humanidade e quais desafios 
estão associados à preservação de monumentos antigos na atualidade. 
 
PARA 07/05 – Para entregar. 
 
Estude para a ficha sem consulta. Temas: Arqueologia e pré-história 
brasileira. Períodos da pré-história (paleolítico, neolítico e Idade dos 
Metais). O que são civilizações. Egito Antigo (Lenda de Osíris), 
economia, política e estruturas tumulares (mastabas, pirâmides e 
hipogeus – nossa referência será o Documentário). 
Data da ficha: 7/5 

FILOSOFIA SOCIOLOGIA 
Tema: A morte no gerúndio Tema: Aparelhos repressivos e ideológicos do Estado 
Para casa:  
Leia atentamente o item 5 do capítulo 5 de seu Livro Didático de 
Filosofia (p. ) e, então, pesquise a respeito do Benefício de Prestação 
Continuada (BPC): 
- O que é? Quando foi criado? 
- Qual é seu valor mensal por beneficiário? Qual é o orçamento 
anual para esse programa? 
- Quantas pessoas são contempladas? Quantas estão na fila? 
Registre as respostas no seu caderno, juntamente com as fontes 
utilizadas. 
 
Para: 1ª Série A: 06/05; 1ª Série B: 05/05 

Para casa:  
Leia atentamente as páginas 92 e 93 de seu Livro Didático de 
Sociologia e, em seguida, responda em seu caderno: 
- Quem foi Louis Althusser? 
- O que são aparelhos repressivos do Estado, segundo Althusser? 
- O que são aparelhos ideológicos do Estado, segundo Althusser? 
- Qual é a crítica de Carlos Nelson Coutinho a Althusser? 
 
Para: 1ª Série A: 05/05; 1ª Série B: 07/05 
 

 


