
 

 
 

GUIA DE RECUPERAÇÃO – 2ª SÉRIE DO ENSINO MÉDIO 
1º TRIMESTRE – 2026 

 
ÁREA DE CONHECIMENTO - LINGUAGENS 

LÍNGUA PORTUGUESA LITERATURA 
Tema: RECUPERAÇÃO TRIMESTRAL Tema: RECUPERAÇÃO TRIMESTRAL 
Objetos de conhecimento: 
- Interpretação 
- Verbos  

Objetos de conhecimento: 
- Interpretação 
- Romantismo no Brasil 

LÍNG. ESTR. MODERNA INGLÊS 
Unidade Temática: RECUPERAÇÃO TRIMESTRAL 
Evaluation criteria:  
 Identify reading & comprehension skills   
 Identify vocabulary about personality and feelings  
 Identify vocabulary about Phrasal Verbs  
 Identify grammar about Passive Voice  
 Identify grammar about Present Perfect  
 Writing skills     

PRODUÇÃO DE TEXTO 

Unidade Temática: RECUPERAÇÃO TRIMESTRAL  
Objetos de Conhecimento: 
Características da resenha crítica 
Características do texto comparativo 
Estrutura, coesão e coerência textuais 
Clareza na exposição de ideias 

 
ÁREA DE CONHECIMENTO - MATEMÁTICA 

MATEMÁTICA 
Unidade Temática: Sequências e Trigonometria 
Objetos de Conhecimento: 
- Sequências numéricas  
- Progressão aritmética  
- Progressão geométrica  
- Trigonometria no triângulo retângulo  
- Arcos e ângulos (graus e radianos) 
- Primeira determinação de um arco 
- Redução ao primeiro quadrante 

 
ÁREA DE CONHECIMENTO - CIÊNCIAS DA NATUREZA 

QUÍMICA FÍSICA  
Unidade Temática: Reações inorgânicas, Mol e Soluções. Unidade Temática: Calorimetria 
Objetos de Conhecimento: 
Capítulo 12- Reações inorgânicas. 
Classificação das reações orgânicas 
Ocorrência de reações de simples troca e dupla troca 
Capítulo 13- Mol 
Massa atômica 
Massa molecular 
Massa Molar 
Número de Avogadro 
Relações de massa 
Capítulo 16- Concentração das soluções e diluição de soluções. 

Objetos de Conhecimento: 
 
- Termometria; 
- Calor sensível e latente; 
- Curvas de aquecimento; 
- Princípio das trocas de calor; 
- Dilatação térmica linear. 
 
 

BIOLOGIA 
 Unidade Temática: Taxonomia / Vírus/ Bactérias/ Protozoários 
Objetos de Conhecimento: 
-Classificação dos Seres Vivos; regras de nomenclatura. 
- Vírus: características gerais e doenças; replicação viral. 
- Bactérias: características gerais, doenças e benefícios para o ser humano. 
- Protozoários: características gerais e doenças; importância das algas unicelulares 

 



 

 
 

ÁREA DE CONHECIMENTO - CIÊNCIAS HUMANAS 
GEOGRAFIA HISTÓRIA 

Unidade Temática: População e Território (Unidade 2, capítulos 4, 5, 
6 e 7) Unidade Temática: Recuperação Trimestral 

Objetos de Conhecimento: 
- População: conceitos e dados 
- Teorias Demográficas 
- Movimentos migratórios: mundo e Brasil 
- Dados demográficos brasileiros e mundiais e suas consequências 
econômicas 

Objetos de Conhecimento: 
Grandes Navegações 
Povos Ameríndios (Civilizações pré-colombianas) 
Colonização da América 
Administração espanhola na América 
Características gerais e contexto histórico do Renascimento Cultural 
 

FILOSOFIA SOCIOLOGIA 
Unidade Temática: Sócrates e Platão Unidade Temática: Desigualdade de Gênero e feminismo 
Objetos de Conhecimento: 
- Os pensadores pré-socráticos na busca do arkhé; 
- Os filósofos sofistas e a verdade; 
- O método Socrático; 
- A Alegoria da Caverna e suas diferentes interpretações; 
- O pensamento de Platão na ética, na política e na teoria do 
conhecimento. 

Objetos de Conhecimento: 
Diferença e relação entre os conceitos de sexo e de gênero; 
O processo de socialização dos papéis de gênero; 
Desigualdade de gênero no Brasil hoje e intervenções para combatê-
la; 
História e principais pautas centrais do movimento feminista. 

 
 


