
                                                                                                         
 

                    
                                                                                      
                    

Lições de  Língua Portuguesa 
 - 3°ano 

                                         Semana de 21 a 25 de setembro de 2026       

 
Leia a receita culinária abaixo para realizar as lições desta semana. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

__________________________________________________________________________ 
 
Segunda-feira / Português 
Curitiba, 21 de setembro de 2026.  
 

Leia: 
 

A receita é um texto instrucional, pois dá instruções ao leitor. 
 
 
Copie e responda: 
 
1) O que as receitas culinárias geralmente ensinam a fazer? 
2) No caso da receita acima, o que ela ensina a fazer especificamente? 
 

 

 
 
 



 
 
Terça-feira / Português 
Curitiba, 22 de setembro de 2026. 
 
Copie e responda:   
 
1) Observe o título na parte superior da receita. Para que serve o título em um texto 
desse tipo? 
2) Pense na receita de um prato de que você gosta muito. Qual seria o título ideal para 
ela? 
_____________________________________________________________________________________ 
Quarta-feira / Português 
Curitiba, 23 de setembro de 2026. 
 
Leia: 
 Além do título, quase todas as receitas apresentam duas partes importantes: os 
ingredientes e o modo de preparo. 
 
Copie e responda no caderno: 
1) O que a parte dos ingredientes informa? 
2) O que a seção de modo de preparo ensina? 
_____________________________________________________________________________________ 
Quinta-feira / Português 
Curitiba, 24 de setembro de 2026. 
Observe a imagem abaixo: 
 

 
Copie e responda no caderno. 
 
a) O que você observa na imagem? 
b) Você já teve a oportunidade de ver um caderno de 
receitas antigo, feito à mão? Conte como foi. (Caso 
nunca tenha visto, comente o que imagina sobre eles.) 
c) Você conhece alguma receita que seja a favorita da 
sua família em encontros e reuniões? Qual é e por que 
ela faz sucesso? 

 
Sexta-feira 
Não haverá lição em função da Mostra do Conhecimento. 

 
 
 
 



 

                                                                                                      
LIÇÕES DE MATEMÁTICA - 3°ano 

Semana de 21 a 25 setembro de 2026. 
 

Segunda-feira 
Curitiba, 21 de setembro de 2026. 
 Leia: 
 

 Na primeira semana do mês, Gabriela abasteceu o carro e gastou 237 reais. Na segunda 

semana, precisou abastecê-lo novamente e gastou 221 reais.  

 
Copie e faça o que se pede. 

 
a) Calcule o total gasto com combustível nas duas semanas, usando a decomposição dos 
números.  

 
 
 

 
anexo 
 

      

b) Faça uma 
decomposição para representar o total gasto com combustível nas duas semanas. 

____________________________________________________________________________ 
Terça-feira 
Curitiba, 22 de setembro de 2026. 

 
Copie e faça o que se pede. 

  Observe o gráfico, que apresenta o número de alunos matriculados em uma escola, e 
calcule o total de: 

 
 
a) alunos do período da manhã: 
b) alunos do período da tarde: 
 
c) meninas: 
d) meninos: 

 
 
 
 
 
 
 

 
  



 
Quarta-feira 
Curitiba, 23 de setembro de 2026. 
 

      Copie, calcule e responda: 
  

1) A primeira parcela é 934 e o total é 1100. Qual é a segunda parcela?  

 
           
       2) Escreva, por extenso, os números que aparecem na adição. 
 
_____________________________________________________________________________ 

Quinta-feira 
Curitiba, 24 de setembro de 2026. 
 

        Copie, calcule e responda: 
  

1) O minuendo é 2934 e o subtraendo é 1178. Qual é o resto?  

 
       2) Escreva, por extenso, os números que aparecem na subtração. 
 
                                                       

Sexta-feira 
Curitiba, 25 de setembro de 2026. 
 
Não haverá lição em virtude da Mostra de Conhecimento. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 


