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                          Lições de casa – 21ª semana – 4º ano                      
                                                                   Língua Portuguesa e Ciências 

Texto para as lições da semana: 
No mês de agosto comemoramos o dia do folclore, no dia 22. Vamos conhecer a história a seguir, 
uma lenda muito importante do nosso folclore. 
 

Iara 
 

A Lenda da Iara, também conhecida como Lenda da Mãe d’água, faz parte do folclore 
brasileiro. Trata-se de uma lenda folclórica de origem indígena, oriunda da região amazônica. 

Iara ou Yara, significa “aquela que mora nas águas”. É uma sereia (metade mulher, 
metade peixe) que vive nas águas amazônicas.  

Segundo a lenda que a Iara era uma corajosa guerreira dona de uma beleza invejável. 
Por esse motivo, os irmãos sentiam inveja dela e resolvem matá-la. No momento do combate, 
pelo fato de possuir habilidades guerreiras, Iara consegue inverter a situação e acaba matando 
seus irmãos. 

Diante disso, com muito medo da punição de seu pai, o pajé da tribo, Iara resolve fugir, 
mas seu pai consegue encontrá-la. Como castigo pela morte dos irmãos, ele resolve lançá-la 
ao rio. 

Os peixes do rio resolvem salvar a bela jovem transformando-a na sereia Iara. Desde 
então, Iara habita os rios amazônicos com seus longos cabelos pretos e olhos castanhos. A 
sereia emite uma melodia que atrai os homens, os quais ficam rendidos e hipnotizados com 
seu canto e sua voz doce. Ela conquista os homens e depois leva-os ao fundo do rio, os quais 
morrem afogados. 

Acredita-se que se o homem consegue escapar dos encantos de Iara ele fica louco, num 
estado de torpor e somente um pajé poderá curá-lo. 

 
Texto retirado de: https://www.todamateria.com.br/lenda-da-iara/ 

 

 
Segunda-feira - (10/8)   
Curitiba, 10 de agosto de 2026.  
1) O que Iara era antes de se tornar uma sereia? 
2) Por que seus irmãos sentiam inveja dela? 
3) O que a Iara faz com os homens?  
 
Terça-feira - (11/8)   
Curitiba, 11 de agosto de 2026. 
1) Faça a análise morfológica com os símbolos gramaticais na 
sentença a seguir. 
 
Uma lenda folclórica de origem indígena, que veio da região amazônica. 
 
2) Veja o trecho a seguir: 
Seu canto e sua voz doce. 
a) Quais são os pronomes? 
b) Que tipo de pronomes são? 
c) Que adjetivo foi utilizado para descrever a voz de Iara? 
 
 



                                                   COLÉGIO NOSSA SENHORA DE SION  
 
Quarta-feira – (12/8)   
Curitiba, 12 de agosto de 2026. 
1) Pinte a imagem a seguir e preencha com o rosto da Iara.  
2) Faça a separação silábica das palavras a seguir e depois classifique-as quanto 
a tonicidade. 
 
a) guerreira 
b) pai 
c) amazônicos 
 
 
 
Quinta-feira (13/8) – Ciências 
Curitiba, 13 de agosto de 2026. 
Teia Alimentar 

A teia alimentar é formada por várias cadeias alimentares que se 
cruzam. quando se junta todas essas informações percebem-se que uma 
mesma espécie pode ser classificada em mais de um nível trófico. Por 
exemplo, um consumidor primário de uma cadeia pode ser secundário em 
outra cadeia. A figura ilustra uma teia. Observe que cada cor de seta 
representa uma cadeia alimentar, gavião carrapateiro e garça branca, que 
tem produtores, consumidores e decompositores comuns. 
 
1) Complete as lacunas com as seguintes palavras: 
 
MORTAS PLANTAS PRODUTORES PLANTAS CONSUMIDORES DECOMPOSITORES 

 
a) Por produzirem seu próprio alimento às________________são chamadas de________________. 
 
b) Os_______________que não produzem o seu alimento são chamados seres________________. 
 
c) Os seres vivos que se alimentam de matérias_____________são chamados de______________. 
 
 
 
 

Sexta-feira (14/8) – Ensino Religioso 
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              Lições de casa – 21ª semana – 4º ano 

          Matemática e História  
 

Segunda-feira - (10/8)   
Curitiba, 10 de agosto de 2026. 
1) Leia com atenção as dicas abaixo e depois cole o anexo em seu caderno de estudos.  
 

 Uma dúzia corresponde a 12 unidades;  

 O dobro equivale a duas vezes um número;   

 O triplo equivale a três vezes um número;  

 A metade corresponde a um número dividido por dois.  

 
 
2) Leia o que as meninas estão dizendo. Depois, 
copie e responda as perguntas apresentadas.   
a) Quantos lápis Bruna tem?    
b) Quantos lápis Fernanda tem?   
c) Quantos lápis Maria tem?     
d) Quantos lápis Sandra tem?   
 
 
Terça-feira - (11/8)   
Curitiba, 11 de agosto de 2026. 
1) Copie e resolva. Registre os cálculos em seu caderno. 
a) 8 x 6 + 27 : 9 – 5 x 5 =  
b) 170 – 9 x 9 + 6 x 7 =  
Dica: lembre-se de que devemos começar resolvendo a multiplicação ou a divisão, na ordem que 
aparecer; depois a soma ou a subtração, na ordem que aparecer.  
 
Quarta-feira - (12/8)   
Curitiba, 12 de agosto de 2026. 
1) Escreva somente as frações impróprias (aquelas que apresentam o numerador maior ou igual ao 
denominador) com algarismos.  
a) Onze oitavos. 
b) Seis décimos.  
c) Doze quintos.  
d) Sete terços.  
2) Faça a representação gráfica das frações impróprias do exercício anterior, transforme-as em 
números mistos e escreva--os por extenso. Veja o exemplo:  
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Quinta-feira - (13/8) - História 
Curitiba, 13 de agosto de 2026. 
1)  Leia o texto abaixo com atenção:   
 

Qual a data da ocupação do continente americano? 
 

          Existem muitas dúvidas sobre a data das 
primeiras migrações, pois ao longo dos anos 
novas descobertas arqueológicas são feitas, 
ampliando o conhecimento que se tinha até 
então sobre o povoamento das Américas. 
      Temos certeza de que por volta de 10 mil 
anos atrás já existia a presença humana em todo 
o continente. Isso é comprovado por registros 
arqueológicos.  
Como a presença de humanos foi comprovada? 
        Pelas descobertas arqueológicas dessas ocupações: fósseis, vestígios de objetos que as 
pessoas usavam para viver, como instrumentos de pedra lascada, raspadores e pontas que 
parecem ser de flechas. Talvez parte dos instrumentos de caça tenha sido feita de materiais como 
madeira e dentes de animais que apodrecem ao longo do tempo e, por isso, desapareceram sem 
deixar rastro. Esses vestígios formam a cultura material desses povos. 
 
O que é cultura material? 
       A cultura material é qualquer objeto ou elemento de uma população humana 
que possua forma e função. São objetos como vasos de cerâmica ou machados 
feitos de pedra polida, sinais encontrados na paisagem (como muros, estradas, 
roças), feitos pelos povos antigos. São esses objetos e elementos da natureza que 
a arqueologia estuda. 

Fonte: https://mirim.org/pt-br/antes-de-cabral/povoamento 
 
2) Copie e responda com suas palavras:  
a) Como os arqueólogos conseguem comprovar a presença antiga de populações humanas em 
determinadas regiões? 
b)  De acordo com o texto, o que é cultura material e quais exemplos dela são citados? 

    

 
Sexta-feira - (14/8) – Ensino Religioso   
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 Uma dúzia corresponde a 12 unidades;  
 O dobro equivale a duas vezes um número;   
 O triplo equivale a três vezes um número;  
 A metade corresponde a um número dividido por dois.  

 


