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                          Lições de casa – 23ª semana – 5º ano                      
                                                                   Língua Portuguesa e História 

Leia o texto: 

A lenda da Vitória-Régia 
Conta a lenda que uma bela índia chamada Naiá apaixonou-se por Jaci (a Lua), que brilhava 
no céu a iluminar as noites. Nos contos dos pajés e caciques, Jaci de quando em quando 
descia à Terra para buscar alguma índia e transformá-la em estrela do céu para lhe fazer 
companhia. Naiá, ouvindo aquilo, quis também virar estrela para brilhar ao lado de Jaci. 
Durante o dia, bravos guerreiros tentavam cortejar Naiá, mas era tudo em vão, pois ela 
recusava todos os convites de casamento. E mal podia esperar a noite chegar, quando saía 
para admirar Jaci, que parecia ignorar a pobre Naiá. Mas ela esperava sua subida e sua 
descida no horizonte e, já quase de manhãzinha, saía correndo em sentido oposto ao Sol para 
tentar alcançar a Lua. Corria e corria até cair de cansaço no meio da mata. Noite após noite, 
a tentativa de Naiá se repetia. Até que ela adoeceu. De tanto ser ignorada por Jaci, a moça 
começou a definhar. 
Mesmo doente, não havia uma noite que não fugisse para ir em busca da Lua. Numa dessas 
vezes, a índia caiu cansada à beira de um igarapé. Quando acordou, teve um susto e quase 
não acreditou: o reflexo da Lua nas águas claras do igarapé a fizeram exultar de felicidade! 
Finalmente ela estava ali, bem próxima de 
suas mãos. Naiá não teve dúvidas: mergulhou 
nas águas profundas e acabou se afogando. 
Jaci, vendo o sacrifício da índia, resolveu 
transformá-la numa estrela incomum. O 
destino de Naiá não estava no céu, mas nas 
águas, a refletir o clarão do luar. Naiá virou a 
Vitória-Régia, a grande flor amazônica das 
águas calmas, a estrela das águas, tão linda 
quanto as estrelas do céu e com um perfume 
inconfundível. E que só abre suas pétalas ao 
luar. 

 

                                                                                      
Segunda-feira - (24/8)   
Curitiba, 24 de agosto de 2026. 
1) Segundo o texto, por que Naiá recusava todos os convites de casamento? 
2) O assunto principal do texto é sobre a: 
a) vida dos guerreiros indígenas e seus costumes. 
b) criação da Vitória-Régia segundo uma lenda indígena. 
c) importância da Lua para os povos indígenas. 
3) O que Naiá fazia todas as noites para tentar encontrar Jaci? 
4) Classifique as palavras da frase usando símbolos gramaticais: 
 
“Naiá virou a Vitória Régia, a grande flor amazônica.” 
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Terça-feira - (25/8)   
Curitiba, 25 de agosto de 2026. 
1) Qual foi a atitude de Jaci ao ver o que aconteceu com Naiá? 
2) Explique, com suas palavras, como Naiá se transformou em Vitória-Régia. 
3) Releia e depois responda. 
“… bravos guerreiros tentavam cortejar Naiá…” 
O que significa a palavra em destaque?  
4) Classifique as palavras da frase usando símbolos gramaticais: 

 
 “Naiá não teve dúvidas e mergulhou nas águas profundas.” 

 
 
Quarta-feira - (26/8)   
Curitiba, 26 de agosto de 2026. 
1) O que significa a expressão “definhar”, na frase: “a moça começou a definhar.”? 
a) Alegrar.                                
b) Fortificar. 
c) Enraivecer.                           
d) Enfraquecer. 
2) Por que Naiá queria tanto encontrar a Lua, Jaci? 
3) Encontre, no caça-palavras, 10 palavras importantes relacionadas à lenda “A Vitória-Régia”. 

Depois, cole em seu caderno. 
 

 
Quinta-feira - (27/8) - História 
Curitiba, 27 de agosto de 2026. 
Leia o texto e cole em seu caderno. 
Copie e responda.  
1) Escolha um produto que você utiliza no seu dia a dia e responda:  
a) Qual é o produto? 
b) Você sabe onde ele é produzido? 
c) Para chegar até você, quais atividades podem estar envolvidas? Pense na produção, no 
transporte, no comércio ou em outras etapas.   
 
2) Pesquise um produto que o Brasil importa e exporta e desenhe em seu caderno.  

 

 
Sexta-feira - (28/8) – Ensino Religioso   
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              Lições de casa – 23ª semana – 5º ano 

          Matemática e Ciências  
 

Segunda-feira - (24/8)   
Curitiba, 24 de agosto de 2026. 
1) Resolva as expressões numéricas: 

a) [36 ÷ (5+1)] + {20 − [18 ÷ (2×3)]} = 

b) {40 − [18 ÷ (3+3)]} × [2 + (12 ÷ 4)] = 

c) {50 − [24 ÷ (8−4)]} × [10 ÷ (3+2)] = 

 
 
Terça-feira - (25/8)   
Curitiba, 25 de agosto de 2026. 
1) Maria resolveu trazer bombons para seus 35 colegas de classe. Deu quatro bombons para cada 

um. Dos que sobraram, deu a metade para a professora e comeu o que restou, isto é, 3 bombons. 

Quantos bombons Maria trouxe? 

 
 
Quarta-feira - (26/8)   
Curitiba, 26 de agosto de 2026. 
1) Resolva as frações abaixo. 

a)  
ଵ

ଶ
 - 

ଷ

଻
 =    

b) 
ଷ

ଵଶ
 + 

ଵ

ସ
 - 

ଵ

଼
 =  

c) 
ଷ

ସ
 + 

ହ

଺
 =  

d) 
଻

଼
 - 

ହ

ଵଶ
 = 

 
 

Quinta-feira - (27/8) - Ciências 
Curitiba, 27 de agosto de 2026. 
1)  Qual é a função principal do sistema circulatório? 

2) Os vasos sanguíneos são de três tipos diferentes, escreva sobre eles: 

Artérias -  

Veias -  

Capilares -  

3) Explique como é o coração e qual é a sua função.  

 

Sexta-feira - (28/8) – Ensino Religioso   
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Leia o texto com atenção e cole em seu caderno. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Leia o texto e cole-o em seu caderno de estudos.  
 

 

Sistema Circulatório 
O sistema circulatório é responsável por transportar o sangue por todo o corpo. Ele leva nutrientes 
e gás oxigênio até as células e recolhe gás carbônico e outras substâncias que precisam ser 
eliminadas. 
O coração é um órgão formado por músculos. Ele se contrai e relaxa continuamente, bombeando 
o sangue para todas as partes do corpo. 
O sangue circula pelos vasos sanguíneos, que são: 
Artérias: levam o sangue para fora do coração. 
Capilares: são vasos muito finos que chegam aos órgãos e permitem as trocas 
de substâncias entre o sangue e as células. 
Veias: levam o sangue de volta ao coração. 
O gás oxigênio que o sangue transporta vem do ar que entrou nos pulmões. Já 
o gás carbônico é recolhido pelas células e levado pelo sangue até os pulmões, 
onde será eliminado. No sangue existem células como as hemácias (glóbulos 
vermelhos), que participam do transporte de oxigênio, e os leucócitos (glóbulos 
brancos), que atuam na defesa do organismo. 

A economia do Brasil 

O Brasil possui uma economia diversificada, ou seja, produz e comercializa muitos tipos de 
produtos e serviços. A agricultura é importante para a produção de alimentos, como soja, 
café, milho, cana-de-açúcar e frutas. 
A pecuária também tem destaque, com a criação de animais, como bovinos, suínos e aves. 
Além disso, o Brasil possui muitas indústrias, que transformam matérias-primas em 
produtos que usamos no nosso dia a dia. 
O país também realiza atividades de comércio e serviços, como lojas, bancos, escolas, 
transportes e restaurantes. 
Quando o Brasil vende produtos para outros países, chamamos isso de exportação. 
Quando compra produtos de outros países, chamamos de importação. 
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